
Meditationskreis Kempten 
Gemeinschaft der Selbst-Verwirklichung  

Self-Realization Fellowship 
 

Normale Gruppen-Meditationen 
• Donnerstags: Meditations-Gottesdienst von 18.15 – 21.00 Uhr 
• Sonntags: Lange Meditation von 07.15 – 10.00 sowie 10.20 – 12.00 Uhr 

                    Teilnahme bitte anmelden, eine teilweise Teilnahme ist möglich 
• Gedenkfeiern: von 18.15 – 21.00 Uhr 
• Am ersten Donnerstag des Monats findet eine Meditation mit Kirtan statt. 
• Am ersten Sonntag des Monats gibt es eine geführte Meditation von 10.20 – 10.50 Uhr. 

Im Anschluss findet von 11 – 12 Uhr ein Lesungsgottesdienst statt. 
 

 

Programm Juli bis Dezember 2021 

 

Donnerstag, 08.07.  Besprechung 

Samstag, 24.07.  Guru Purnima   

Sonntag, 25.07.  Gedenkfeier  Mahavatar Babaji 

Montag, 30.08.  Janmashtami  

  Gedenkfeier Geburtstag Bhagavan Krishnas 

  Meditation am Donnerstag danach entfällt  

Samstag, 18.09.   Geselliges Beisammensein, 20ig jähriges Jubiläum (14.09.21) 

  Zeitpunkt wird noch bekannt gegeben. 

Sonntag, 26.09.  Gedenkfeier Mahasamadhi Lahiri Mahasayas  

Donnerstag, 30.09.  Gedenkfeier Geburtstag Lahiri Mahasayas 

Donnerstag, 07.10.  Besprechung,  

  Nominierung des Sekretärs und des Kassenwarts 

Samstag 27.11.  Geselliges Beisammensein 

  Zeitpunkt wird noch bekanntgegeben 

Sonntag, 19.12.  Ganztägige Weihnachtsmeditation  

  10.00 – 16.00 Uhr 

  (Bitte Frucht und Spende mitbringen) 

 

  

Zu den Gedenkfeiern bitte eine Blume und eine Spende mitbringen. 


